Back massage 25 min. | 42€
Classic treatment of back complaints

Massage “MIX* 45 min. | 59€
Therapeutic back, neck and shoulder
massage, combined with stretching and
osteopathic techniques

Massage ANTI STRESS 80 min. | 89€
Relaxing massage from top till toe

Full body massage 50 min. | 67€
Relaxing massage of legs, arms, upper
body and back

Full body massage

with Canary ALOE VERA
Relaxing full body massage, using the
healing effect from Aloe Vero.
Moisturizing the skin and cell nourishing

S0 min. | 72€

Aromatherapy 50 min. | 72€
Full body massage with pure essential oils

Rosemary-Therapy 50 min. | 72€
Full body massage with canary ecological
rosemary oil and Aloe Veroq, stimulates the
blood circulation and activates the
muscles (not for peaple with high blood
pressure and for pregnant women)

Lemon-Therapy 50 min. | 72€
Full body massage with ecological lemon
oil and Aloe Vera. Decontaminates,
revitalizes the immunological system,
leaving a fresh lemon fragrance on your
skin. (lemon takes a fotosensitive effect)

Massage for pregnant women 50 min. | 67€
Individually harmonized full body massage

Leg massage 25 min.| 42€
A reloxing massage loosening leg contrac-
tions. Finishing the treatment with an Aloe
Vera- cold gel with Arnica and “Cat’s Claw”

Lymphatic drainage 45 min. | 59€
Upper body and arms or legs and
abdomen drainage according to “Vodder"

Lymphatic drainage 80 min. | 89€
Full body, face and head drainage
according to “Vodder"

ENVELOPMENTS
& EXFOLATIONS

Special Gran Canaria 45 min. | 75€
Full body exfoliation with Canary sea salt,
Aloe Vera and almond oil .

Perfect skin preparation and hydration
before sun exposure

Envelopment sea algas 45 min. | 75€
Reducing and cleaning. Finishing soft
massage with Aloe Vera and almond oil

BEAUTY TREATMENTS

Individual face treatment S0 min. | 72€
Manicure 45 min. | 39€
Pedicure 80 min. | 55€
Paint nails 15 min. | 8€

Pack Manicure+Pedicure 1hSOmin. | 85€

Finnish sauna, turkish bath,
jakuzzi pool

Spa 2h | Tperson: 15€ | 2 persons: 25€
Private Spa 2h | 2 persons: S0€

OFFER

Spa free 1 hour for treatment

CHILDREN’S TREATMENT
Massage “Haribo" 20 min. | 37€
Your first experience with a massage

- legs, arms, back, (the child should
be accompanied by an adult)

spa elpalmar
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Masaje de espalda 25 min. | 42€
Alivio de las molestias y tensiones de
espalda con un masaje terapéutico

Masaje “MIX" 45 min. | 59€
Masaoje terapéutico de espalda, cuello y
hombros, combinado con estiramientos
cervicales y técnicas craneo sacrales

Masaje ANTI-ESTRES 80 min. | 89€
Masaje relajante completo, incluyendo
caray cabeza

Masaje completo 50 min. | 67€
Masaje relajante de piernas, brazos,
abdomen y espalda

Masaje completo
con ALOE VERA

Masaje de piernas, brazos y tronco,
aprovechando los efectos terapéuticos
del Gel de Aloe Vera, hidratante y renovo-
dor de celulas

S50 min. | 72€

Aromaterdpia 50 min. | 72€
Masaje relajonte completo, aplicando
aceites esenciales

Romero-Terdpia 50 min. | 72€
Masaje completo con aceite de Romero
canario ecolégico y Aloe Vera. Mejora la
circulacién y activa la musculatura

(No recomendable para personas con
tension alta, ni para embarazadas)

Limén-Terdpia 50 min. | 72€
Masaje completo con aceite de limdn
ecoldgico y Aloe Vera. Depura,estimula el
sistema imunoldgico y deja un olor muy
agradable a limdn en la piel. (el limén
tiene un efecto fotosensible)

Especial embarazadas 50 min. | 67€
Masaje completo individualizado

Piernas puestas en forma 25 min. | 42€
Quita tensiones y contracturas de las
piernas. Finalizando se aplica un gel frio
de Aloe Verao, Hapargofito y Arnica

Drenaje linfatico parcial 45 min. | 59€
Drenaje terapéutico de “Vodder"

Drenaje linfatico completo 80 min. | 89€
Drenaje terapéutico de “Vodder"

ENVOLTURAS & EXFOLIANTES

Especial Gran Canaria 45 min. | 75€
Peeling completo con sal marina natural
de Gran Canariq, aplicacién de Aloe

Vera y aceite de almendra. Perfecta
preparacion de su piel para un bronceado
uniforme e hidratante.

Envoltura de Algas 45 min. | 75€
Adelgazante y depurante. Al finalizar,
aplicacién de Aloe Vera, aceite de
almendray de limén.

Tratamiento facial 50 min. | 72€
individualizado

Manicura 45 min. | 39€
Pedicura 80 min. | 55€

Pack Manicura+Pedicura 1hS0min. | 85€

Esmalte de ufas 15 min. | 8€

Sauna finlandesao, bafio turco,
piscina jakuzzi
Spa 2h | 1 persona: 15€ | 2 personas: 25€
Spa privado 2h | 2 personas: S0€

OFERTA

Spa gratuito 1 hora por tratamiento

_PARA LOS
MAS PEQUE
Masaje “Ositos JE8G¢
20 min. | 3

Para una pri -
experiencia del masaje
(acompahado por:
adulto) )

MASSAGEN

Rickenmassage
Klassische therapeutische
RUckenmassage gegen Verspannungen

25 min. | 42€

Massage “MIX" 45 min. | 59€
Therapeutische Massage von Ricken,
Nacken und Schultern , kombiniert mit
Dehnungen und kraniosakralen
Behandlungsmethoden

Massage ANTI-STRESS 80 min. | 89€
Entspannende Ganzkdrper-, Gesichts-
und Kopfmassage

Ganzkdérpermassage 50 min. | 67€
Entspannungsmassage von Beinen,
Armen, Oberkdrper und Ricken

Ganzkérpermassage mit kanarischer
ALOE VERA 50 min. | 72€
Entspannende Ganzkdrpermassage, bei
der die therapeutische Wirkung von Aloe
Vera genutzt wird. Feuchtigkeitsspendend
und zellregenerierend

Aromatherapie 50 min. | 72€
Ganzkdrpermassage mit reinen
essentiellen Olen

Rosmarin-Therapie 50 min. | 72€
Ganzkdrpermassage mit kanarischem
Bio-Rosmarindl und Aloe Vera. Férdert die
Durchblutung und aktiviert die
Muskulatur (nicht geeignet bei
Bluthochdruck oder fur Schwangere)

Zitronen-Therapie 50 min. | 72€
Ganzkdrpermassage mit Bio-Zitronendl
und Aloe Vera. Entgiftet, starkt das
Immunsystem und hinterlasst einen
angenehmen Zitronenduft auf der Haut.
(Zitrone wirkt fotosensibel)

Speziell fir Schwangere 50 min. | 67€
Individuell abgestimmte Ganzkdrpermassage

Beinmassage 25 min.| 42€
Gegen Verspannungen in den Beinen.
Zum Abschluss wird ein Aloe Vero-Kaltgel
mit Arnika und “Teufelskralle” aufgetragen

FUR
UNSERE KLEINSTEN

Massage “Gummibarchen”

20 min. | 37€

Fur eine erste Begegnung mit einer
Massage - Beine, Arme, Ricken.

(In Begleitung eines Erwachsenen)

Lymphdrainage 45 min. | 59€
Oberkérper und Arme-, oder Beine und
Bauch - Drainage nach “Vodder"

Lymphdrainage 80 min. | 89€
Ganzkdrper-, Gesicht und Kopf-Drainage
nach “Vodder"

PACKUNGEN UND PEELINGS

Spezial Gran Canaria 45 min. | 75€

Ganzkdrperpeeling mit kanarischem
Meeressalz. Anschiessend wird Aloe Vera,
Mandel und Zitronendl aufgetragen.
Perfekte Vorbereitung der Haut fur eine
gleichmassige Braununag.

Algen Packung 45 min. | 75€
Entschlackend. Anschliessend wird Aloe
Vera und Mandeldl aufgetragen.

SCHONHEITSBEHANDLUNGEN

Individuelle 50 min. | 72€
Gesichtsbehandlung

Maniklre 45 min. | 39€
Pedikiire 80 min. | 55€
Nagel lackieren 15 min. | 8€

Pack Manikure+Pedikdre 1h50min. | 85€

Finnische Sauna, Turkisches Bad,
Jakuzzi Schwimmbad

Spa 2h | 1Pers.: 15€ | 2 Pers.: 25€

Spa Privat 2h | 2 Pers.: 50€

ANGEBOT
Spa gratis 1 Stunde pro Behandlung



